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Geronto projekt — online predavanje o

pravilnom odrzavanju oralne higijene

Projekt Internacionalizacija visokog

obrazovanja — studij dentalne medicine

OBRAZOVANJE POD MASKAMA | VIZIRIMA

Dosada$nja iskustva naSih studenata,
ali i studenata diliem svijeta koji
studiraju stomatologiju / dentalnu medi-
cinu steCena tijekom proljetnog zatvara-
nja prouzro¢enog pandemijom zbog
virusa SARS-CoV-2, pokazala su strah i
nelagodu jer se nisu odrzavale klinicke i
pretklinicke vjezbe. U skladu sa svjet-
skim trendovima, ali i vlastitim iskustvom
steCenim tijekom ljetnog semestra u
akademskoj godini 2019./2020. Dekani-
ca i uprava Stomatoloskog fakulteta
poduzeli su organizacijske napore kako
bi studentima u ovoj akademskoj godini
omogucili maksimalno izvodenje prakti-
¢nih vjezbi u skladu sa svim epide-
miolo$kim mjerama.

Oduvijek je poznato da je studiranje
stomatologije nemoguce bez prakticnih
vjezbi, ali ovaj put se te vjezbe
odrzavaju uz stroge epidemioloske mje-
re. Studentski Zivot postao je komplici-
raniji, a Zivot nastavnika vrlo izazovan i
zahtjevan. Broj studenata u klinickim je
vjezbama smanjen na Cetvero, a deset-

ero ih moze biti u pretklinickim vjezba-

Sveuciliste u Zagrebu
Glasilo Stomatoloskog fakulteta

U ovom broju

Teclajevi u 2021. godini 3

Rektorove nagrade
Prva online obrana doktorata na
naSem fakultetu

Alumni - pismo s UPenna

R klinickom procesu obrazovanja maksi-
malno su disciplinirani te svojim odgo-
vornim ponasanjem pridonose konti-
nuiranom radu i najve¢em mogucem
prihvaéanju minimalnih vjestina koje
su duzni svladati tijekom studija.

Za razliku od vjezbi, koriste¢i se
odgovarajuéom informati¢kom platfor-
mom, predavanja i seminari odrzavaju
se na daljinu, online, i na taj se nacin
sprieCavaju bliski socijalni kontakti u
velikim skupinama. Zahvaljujuéi upravi
fakulteta i Klinici za stomatologiju sve
nase prostorije u kojima se odrzavaju
nastava i klinicki rad opremljene su
prociS¢ivatima zraka koji rade 24
sata, a prema podatcima proizvodaca
njima se uklanja vise od 90 % mikro-
organizama iz zraka.

Dosadasnje iskustvo tijekom ovoga
zimskog semestra pokazuje da je u
protekla tri mjeseca rad bio nesmetan,
a boravak u radnim prostorijama si-
guran, $to potvrduju i podatci da smo
kao fakultet i klinika institucije s naj-

manjim brojem zaraZenih ili oboljelih

6

na engleskome jeziku — predavanja onicama. Sre¢om, prostorne mogucnosti te kvadratura nasih od virusa SARS-CoV-2. Zajednickim promisljanjima,

stranih nastavnika dvorana omogucuje nesmetan rad u vjeZbaonicama,  ulaganjem u ofuvanje zdravlja studenata, pacienata i

Medunarodni online skup sa preko 500 naravno uz koridtenje maski, vizira, zastitne odjece te  osoblja omogucujemo nesmetani rad u procesu visokog

dezinficijensa i rukavica. | jedni i drugi u tom nastavnom i obrazovanja i zdravstva u Republici Hrvatskoj.
ALUMNI SFZG: Pismo s UPenna u

Philadelphiji




Sustav upravljanja kvalitetom Stomatoloskog
fakulteta Sveucilista u Zagrebu
ESG standard 1.9 — kontinuirano pracenje i periodiCna revizija

programa

Stomatoloski fakultet SveuciliSta u Zagrebu (SFZG)
na temelju zakona Republike Hrvatske, Statuta
Sveucilista u Zagrebu te Europskih standarda i
smjernica (European Standards and Guidelines —
ESG) u podrucju visokog obrazovanja uspostavlja
niz mjera i postupaka u svrhu unaprjedenja kvalitete
u svim podrucjima svoje djelatnosti. Prema ESG
standardu 1.9. kontinuirano praéenje i periodi¢na
revizija programa na SFZG-u trajno poboljSava sve
studijske programe kako bi se osiguralo postizanje

postavljenih ciljeva i ispunjavanje potreba studenata i

2018./2019.

OCJENA KOLEGIJA U CJELOSTI

KORISNOST STECENOG ZNANJA
U BUDUCOJ PRAKSI

OCIENA VODITELIA VJEZBI

KORISNOST DODATNIH
SADRZAJA
KORISNOST TESTOVA ZA
PROVJERU ZNANJA

drustva. O rezultatima aktivnosti koje se planiraju, ili poduzimaju, temeljem revizija studijskih programa obavjeStavaju se svi

dionici na koje se odnose. Aktivnosti se provode na razini studijskih programa u cjelini, za $to je odgovoran resorni prodekan

i uprava SFZG-a, na razini skupina kolegija u sklopu zavoda i katedri za $to su odgovorni predstojnici i procelnici, te na razini

pojedinih obveznih i izbornih kolegija koje vode voditelji kolegija. U posljednje tri godine viSestruko se povecao broj kolegija

2019./2020.

OCUENITE KOLEGI OKLUZIJA...
SMATRAM DA CE MI ZNANJE...
OCUENITE OCJENOM VODITELJA...
NASTAVNICI NAM DAJU...
NASTAVNICI POKAZUJU...

KRATKI TESTOVI ZA PROVJERU...
NASTAVNICI JASNO...

NASTAVNI PROCES POSTUPNO...
NASTAVA JE DOBRO...

KAKVU RAZINU NAPORA IZISKUJE...

na kojima voditelji kontinuirano provode redovite
ankete nakon odrzane nastave i ispita, a u svrhu
dobivanja povratnih informacija kojima je cilj
evaluacija izvedbe, pracenje i revizija studijskog
programa. Jedan od primjera takve dobre prakse
jest kolegij

druge godine integriranoga pred-

diplomskoga i diplomskog studija Dentalna

medicina — Okluzija voditeljice prof. dr. sc. Ive

Alajbeg.
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Kontakt (za polaznike tecajeva i za sponzore):
Lada Prisli¢, tel 01/4802-123, fax 01/4830-804
E-mail: tecajevi@sfzg.hr

Na tecajeve se mozete prijaviti od 15. sijeCnja 2021. godine.
Vise informacija o te¢ajevima mozete pronaci na internetskoj stranici
www.sfzg.unizg.hr/trajna_izobrazba
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Nova mrezna stranica poslijediplomskoga doktorskog studija

Dentalna medicina

Stomatoloski  fakultet SveudiliSta u Zagrebu jedina je
visokoSkolska ustanova u RH koja pruza mogucnost najviSeg
stupnja obrazovanja i stjecanja titule doktora znanosti u podrucju
dentalne medicine. Poslijediplomski doktorski studij Dantalna
medicina odvija se na Fakultetu nakon dobijanja dopusnice AZVO
-a od akademske godine 2007./2008. na hrvatskom i engleskom
jeziku i upisuje godiSnje od 20 do 35 studenta iz Hrvatske i
inozemstva. Program studija se mijenjao nekoliko puta, a zadnje
promjene usmijerile su fokus na znanstveno-istrazivacki rad
prikazan kroz publikacije u uglednim znanstvenim Casopisima i
prezentacije rezultata tog rada na znanstvenim i struénim
skupovima temeljem Kkojlh student stjeCe uvjet za obranu
disertacije.

Kvaliteta studija se provjerava periodickim vanjskim prosudbama i
unutarnjom kontrolom kroz provedbu anonimne online ankete koje
ispunjavaju studenti na kraju svake godine. Rezultati ankete su
ukazali na potrebu osvjezavanja postoje¢e mrezne stranice zbog
bolje dostupnosti informacija potrebnih za upis i studiranje na
doktorskom studiju i laksi pristup svim potrebnim obrascima i
dokumentima. Stoga se na pocetku ove akademske godine
pristupilo izradi nove mrezne stranice doktorskog studija. Stranici

se pristupa putem poveznice https://sites.google.com/a/sfzg.hr/

doktorski-studij-dentalna-medicina’/lhome koja se nalazi unutar

postojece mrezne stranice Fakulteta - Doktorski studij. Na stranici
se mogu pronaci opc¢e informacije o studiju, aktivne inacice

studijskih programa, informacije potrebne za upis, opis tijeka

O studiju

o etudii ici . - " e 2007./2008. kada i

Ciljje doktorskog studila je pruZiti polaznicima znanja i viestine nstver planiranja i

provodenie znanstvenog fstrazivanja,rticku analizu iastith | tudih znanstvenih zakljuak, pisanje | bjaviivanje rezitata znanstvenog rada te sintezu postojech

ijala itd.

i uz pojedine jekte i stalnu mentorsku potporu istaknutih struénjaka i priznatin
opée. 2015.d0 2020,

©  pruzaju znanja iz temeljnih znanstvenih vietina kroz metodicke predmete ciji cil je razvijanje generickin viestina studenata, da bi se u drugom djelu studija pozomost

usmjerila na specificna podruja kroz pohadanje granskih predmeta. Od ak. god. 2016,/2017. najve€a pozomost se pridaje znanstveno-istrazivackom radu pri cemu je

studija i dio koji se odnosi na mentorski rad. Opisana je i
procedura prijave teme, preduvjeti i nac¢in predaje te obrana
disertacije. Na podstranici Odbor mogu se pronadéi informacije o
nacinu rada Odbora za poslijediplomske studije — doktorski studij.
Takoder,

vazne studentima doktorskog studija, najave radionica, stipendije

na mreznim stranicama se mogu pronaci obavijesti

namijenjene studentima poslijediplomskog studija i ostalo. Jedna
od namjera mrezne stranice je da se njoj prikaze znanstvena
oprema dostupna na Fakultetu kako bi se omogucilo njeno
svrsishodno koriStenje ne samo od strane studenata doktorskog
studija ve¢ i ostalih djelatnika Fakulteta i SveudciliSta. Pozivamo
sve zainteresirane da se “proSe¢u” novim stranicama doktorskog
studija. Nadamo se da ¢e pronadéi korisne informacije ne samo
vezane uz doktorski studij, ve¢ i za znanstvenu aktivnost na

nasem Fakultetu.

VIRTUALNA SMOTRA SVEUCILISTA U ZAGREBU

= K|I|(I"|: éfaksoml

Virtualna smotra Sveucilista u Zagrebu odrzana je od 19. do 21. do studenoga na podstranici Smotr@
koja se nalazi u sklopu postoje¢e mrezne stranice Manifestacije. Ta manifestacija se vec¢ tradicionalno
odrzava svake godine u studenome kako bi maturanti i svi zainteresirani dobili sve informacije o
uvjetima upisa i studiranja, a ove je godine organizirana u digitalnom obliku.

Sveuciliste u Zagrebu je i ove godine organiziralo smotru kako bi se u€enici zavr$nih razreda srednjih

Skola, studenti i svi zainteresirani informirali o studijskim programima i upisnim uvjetima, o studentskom

Zivotu te o mnogobrojnim drugim pojedinostima koje su mladim ljudima vazne pri odluci o upisu na fakultet. OvogodiSnji je moto smotre

Klikni s faksom! Istaknimo da su jesenas predstavljene 34 sastavnice SveudiliSta u Zagrebu — 31 fakultet i tri umjetnicke akademije.

Smotra je prezentirana u hibridnom obliku, u kombinaciji objava digitalnih sadrzaja na digitalnim Standovima fakulteta i akademija

(promotivni videozapisi, letci, broSure i drugi materijal u PDF ili drugim formatima koji omoguc¢uju preuzimanje i pregled prilagoden

mobilnim uredajima) i predstavljanja sastavnica SveuciliSta u Zagrebu i njihovih studijskih programa po podrucjima.

Ideja je ovogodisnje smotre uciniti sve informacije vezane za upise i studiranje na SveuciliStu u Zagrebu stalno dostupnima kako bi svi

zainteresirani u svakom trenutku mogli pristupiti digitalnim sadrzajima o studiranju i upisima na Sveucilistu u Zagrebu. Buduéim

studentima online su se obratili ministar znanosti i obrazovanja prof. dr. sc. Radovan Fuchs i rektor SveuciliSta u Zagrebu prof. dr. sc.

Damir Boras. Virtualno otvorenje te manifestacije uveliCao je glazbeni program studenata Muzi¢ke akademije. Smotra Sveudcilista u

Zagrebu ove godine obiljezava 25. obljetnicu, a prvi se put odrzava u virtualnom prostoru.

Preuzeto: www.unizg.hr

Glasilo StomatoloSkog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu
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Uspostavni projekt Hrvatske zaklade za znanost:
Kliniéko i eksperimentalno istrazivanje primjene lasera u
endodontskom lije€enju

Od sije¢nja 2020. godine na

hrzz StomatoloSkom fakultetu Sveu-

Hrvatska zaklada za znanost

Cilista u Zagrebu provodi se

petogodi$nji uspostavni znan-
stveni projekt Hrvatske zaklade
za znanost Klini¢ko i eksperimentalno istrazivanje laserski
aktiviranog fotoakustiénog strujanja i fotoaktivirane dezin-
fekcije u endodontskom lije€enju pod vodstvom doc. dr. sc.
Ivone Bago.

Projekt se bavi ispitivanjem novih protokola dezinfekcije
korijenskih kanala na temelju laserske tehnologije i njihovih
doprinosa  konvencionalnim  endodontskim  postupcima.
Istrazivanja ¢e biti usmjerena prema nedavno razvijenoj
SWEEPS Shock

Wave Enhanced Emission Photo-

tehnici (engl.
acoustic Streaming — emisija foto-

akusticnog strujanja  pojacana
udarnim valovima), tehnici aktiv-
noga ispiranja kanala koja se
temelji na Adaptive Structured
Pulse tehnologiji Er:-YAG lasera. U
sklopu projekta definirat ¢e se
moguc¢a primjena SWEEPS te-
hnologije u svim aspektima cis-
¢enja korijenskih kanala te ¢e se
ispitati je li sigurna za primjenu i kako utjeCe na kemijska i
strukturna svojstva intrakanalnog dentina. Projekt se takoder
bavi ispitivanjem fotoaktivirane dezinfekcije u postupcima
revizie endodontskih punjenja zuba s perzistirajucim
periapikalnim procesom. Vaznost projekta je u interdiscipli-
narnosti i Cinjenici da obuhvaca in vitro, ex vivo i klinicka
randomizirana istrazivanja ¢ime se osigurava dobivanje
relevantnih rezultata koji ¢e biti znacajni i u klini¢koj praksi.

Na projektu radi mladi istrazivacki tim pod vodstvom doc. dr.
sc. lvone Bago. Voditeljica se u svojem desetogodisnjem
istrazivackom radu bavi problemom dezinfekcije i primjenom
lasera u endodontskom lije€enju za $to se i posebno educirala
na poslijediplomskom studiju iz primjene lasera u dentalnoj
medicini (European Master Degree in Oral Laser Application)
na Sveusilitu u Nici. Clanovi istraZivatkoga tima projekta su
doktorandi

zaposlenici i sa Stomatoloskog fakulteta u

Zagrebu: doc. dr. sc. lvana Savi¢ Pavicin, dr. sc. Ilvan Salari¢,

Adriana  Katunartic,

dr. med. dent., Boris
Pazin dr. med .dent.,
Anja Sesar dr. med.
dent, te Fakulteta
dentalne medicine u

Rijeci: dr. sc. Jelena

Vidas, dr. sc. Ivana
Vidovi¢ Zdrili¢, i dr.
sc. Damir Snjari¢. Na
projektu je zaposlena i doktorandica Gabrijela Kapetanovic¢
Petricevi¢, dr. med. dent. U radu projekta sudjeluju i drugi
stru€njaci: prof. dr. sc. Ivica Ani¢, doc. dr. sc. Lovorka Batelja
Vuleti¢ s Medicinskog fakulteta u
Zagrebu, doc. dr. sc. Marko Kati¢
s Fakulteta strojarstva i
brodogradnje u Zagrebu, prof. dr.
sc. Ana Budimir iz Zavoda za
klinicku i molekularnu mikrobiolo-
giju KBC-a Zagreb, prof. dr. sc.
Sandra Flin¢ec Grgac s Tekstilno-
tehnoloskog fakulteta, prof. dr. sc.
Tomislav Lauc, prof. dr. sc.
Dragana Gabri¢ i dr. Gianluca
Plotino.
Najvec¢e ulaganje u sklopu projekta jest nabava laserske
tehnologije — to su laseri ErYAG i
Nd:YAG (LightWalker AT) te diodni
laser s dvjema valnim duljinama (HF
laser) — koja c¢e se koristiti i u
buduc¢im istrazivanjima, ali i u izo-
brazbi doktora dentalne medicine u
sklopu planiranih tecajeva i poslije-
diplomskih studija. Ovim projektom
osigurani su svi uvjeti za rad mla-
doga istrazivackog tima koji ¢e se u
idu¢im godinama baviti istrazivanjem
najnovijih laserskih tehnologija u
dentalnoj medicini te svojim rezulta-
tima raditi na prepoznatljivosti i kon-

kurentnosti u medunarodnoj znan-

stvenoj zajednici.

Glasilo Stomatoloskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu



REKTOROVE NAGRADE 2020.

Ovogodi$nja dodjela Rektorovih nagrada kasnila je zbog pandemije koronavirusom. Kao $to je poznato, rektor SveuciliSta u

Zagrebu svake godine uspjesnim studentima dodjeljuje nekoliko vrsta posebnih nagrada za rad i njihove aktivnosti. Ove godine

dodijeliene su 174 nagrade razvrstane u tri kategorije: za drustveno koristan rad dodijelieno je 25 nagrada, 5 nagrada za

natjecateljske uspjehe i 144 za individualni i timski rad.

Ispitivanje utjecaja navika bolesnika, prate¢ih bolesti
i stanja, alergijskih reakcija i psihickog stresa na

sweatilies. pojavu upale usnica (heilitisa)

‘ Uloga opiorfina kod eksperimentalne orofacijalne
boli

< REZULTATI

MATERUALI | METODE
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REKTOROVE NAGRADE 2020.

Dobitnici Rektorovih nagrada za 2020. godinu sa Stomatoloskog fakulteta su sljede¢i studenti:

Nagrada za individualni znanstveni i umjetnicki rad (jedan ili dva autora)
Tadeja Blagec
Ispitivanje utjecaja navika bolesnika, pratecih bolesti i stanja, alergijskih reakcija i psihickoga stresa na pojavu upale usnica (heilitisa)

(mentorica: prof. dr. sc. Liborija Lugovic¢ Mihic)

Klara Naka, lvan Orabovic¢
Uloga opiorfina kod eksperimentalne orofacijalne boli

(mentorica: prof. dr. sc. Iva Alajbeg)

Roko Bjelica
Utjecaj debljine sluznice, leZiSta donje pokrovne proteze i sile opterecenja na naprezanja mini implantata i okolne kosti

(mentorica: prof. dr. sc. Irina Filipovi¢ Zore)

Nagrada za drustveno koristan rad u akademskoj i Siroj zajednici
Marta Adam, Anamarija Barbari¢, Ana Crnadak, Petra Gajski, Petra Matijevic
Geronto projekt 2019./2020.

Dalibor Pavié, Nika Supina, Luka Simunovié, Tina Tomié¢, Andrea Vrankié

Organizacija 8. virtualnoga svjetskog kongresa studenata dentalne medicine

2 a5 LLX3 — Xx3
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Vjezbe za muskuloskeletno zdravlje /
Exercises for the musculoskeletal health

Irena Bagari¢, lvancica Vadjon

Profesionalne bolesti jedan su od
najrizicnijih ¢imbenika koji naruSava
zdravlje. Svjesni Cinjenice o vaznosti
redovitim,

zdravlja, jedino se

cjelozivotnim, svakodnevnim
tjelesnim vjezbanjem, uz pravilnu

prehranu, dovoljno sna te
optimistican pogled na Zivot, moze
utjecati na oc€uvanje zdravija i
njegovo poboljSanje. U dvojezicnom
sveuciliSnom priruéniku Vjezbe za
muskuloskeletno zdravlje, autorica

Irene Bagari¢, mag. cin. i Ivancice

Irena Bagaric, Ivancica Vadjon

s+ vjezbe
za muskuloskeletno
zdravlje

exercises...... #

musculoskeletal
health P

Profesionaline bolesti jedan su od najrizi¢nijih éimbenika kofi narusavaju
zdravije, stoga je vaZna redovita tjelovjezba. U ovom cete priruéniku
pronadi jednostavne, ali vrio u¢inkovite vjezbe, koje se, uz malo

samodiscipline, mogu provoditi s Ino u viasti domu il tijel
Vadjon, mag. cin.,, u izdanju stanke na poski.
cuena: 147,00 Ovaj je sveudilisni prirunik namijenjen studentima, nastavnicima i
Medicinske naklade mogu se price: 20 ¢ svima koji su svjesni va2nosti redovite tjelovjezbe u svrhu poboljSanja i
’ unapriedenja muskuloskeletnog zdravija.
pronaci Jed nostavne, ali vrlo PN Professional diseases are among the most prevalent disorders that impair
. . - . : health; therefore, it is important to exercise regularly. This handbook
ucéinkovite VJeZbe kOJe se, uz malo ‘E’ M E D l C I N S KA provides a range of simple, but highly effective exercises that may be
. . performed daily at home or during the break at work.
SamOdISCIp“ne7 mOgu prOVOdItI = NA KLA DA This exercise handbook is intended for students, teachers, and everyone
. . medicinskanakiada h wware of the importance of regular physical activity for maintenance and
samostalno u vlastitu domu i c-mok prodajagmediciaskanakiada v Sprevessent of susculoskniotel hoelth

tijekom stanke na poslu. Sveudcilidni
priruénik namijenjen je studentima i nastavnicima, ali i svima
koji su svjesni vaznosti redovite tjelovjezbe u svrhu poboljSanja
i poticanja muskuloskeletnog zdravlja.
Knjiga je prakticni priruénik koji sadrzava detaljne opise

tjelesnih vjezbi namijenjenih radnim ljudima koje mogu obavljati

prema tipovima. Jednostavnost opisa vjezbi Cini ih prikladnima
za bio koje doba dana u kojemu je osoba usredotoCena na
Osobita

prirucnika su izvorne fotografije koje zorno prikazuju provedbu

radne zadatke. vrijednost ovoga sveuciliSnog

svake pojedine vjezbe. Druga vazna znacajka su napomene o

prije posla, tijekom stanke u tvrtki ili poslije posla. Grupirane su

Vielba istezanja midica trupa | ruku: raskoradni stav u malom po-
Cudnju, jedna je ruka pogréena o bok, a druga pogréena u priru-
Cenju prema van, otklon trupom u stranu ruke © boku uz uzrule-
nje druge ruke (ispruiti ruku prema gore | ustranu iznad glave).
Ponoviti u drugu stranu.

Polota) zadr2ati najmanje deset sekundi,

Stretching exercise for upper body and arm muscles: standing posi-
tion with the legs hip-width apart, your knees slightly bent, lift one
arm up and bend your body to the opposite side.

Hold and maintain the stretching position for at least ten seconds.

VeI e ol 0 e £ Enaniiens o the Mabiiny bt o s ks DO
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najceS¢im pogreSkama u njihovu

izvodenju. Prirunik je
napisan prema suvremenim struénim i
znanstvenim spoznajama ugradenima u
znanja koja kineziolozi stjeCu na studiju.
Odabrane vjezbe temeljene su na stru¢nim
spoznajama, osnovnim metodi¢kim naceli-
ma od lakSega prema tezemu, od
jednostavnijih pokreta prema slozZenijima,
bez primjene ili s primjenom pristupacnih
rekvizita, dakle, s loptom, stolcem i gumom.
Na Sveucilistu u Zagrebu nema sli¢noga
priruénika koji bi sluzio za prevenciju
profesionalnih bolesti

Zato

u pojedinoj struci.

sveuciliSni  priruénik  Vjezbe za

muskuloskeletno zdravlje / Exercises for the

musculoskeletal health ima joS vece

znacenje.



4. kongres s medunarodnim sudjelovanjem
Sinergija znanosti i klinickog rada

Ove godine je Zavod za endodonciju i restaurativhu stomatologiju
StomatoloSkog fakulteta SveudiliSta u Zagrebu, u suradnji s
Hrvatskim drustvom za minimalno intervencijsku dentalnu medicinu
Hrvatskoga lije¢nickog zbora, organizirao kongres s medunarodnim
sudjelovanjem pod nazivom Sinergija znanosti i klinickog rada u
prostorima StomatoloSkog fakulteta Sveucilista u Zagrebu. S obzirom
na pandemiju zbog virusa SARS-CoV-2, predavanja i posterske
prezentacije odrzane su za dio sudionika uzivo, postujuéi pritom sve
epidemioloSke preporuke, a dijelu sudionika omogucéeno je pracenje
kongresa na daljinu. Prvi dan kongresa, 23. listopada, odrzana su
predavanja iz podru¢ja minimalne intervencije, restaurativne dentalne
medicine i endodoncije. Strani predavaci na skupu bili su: prof. dr. sc.
Elmar Reich sa Sveucilsta u Kdlnu, Njemacka i dr. sc. Piotr Wujec iz
Poljske. Osim stranih sudjelovali su i
domaci predavaci: prof. dr. sc. Zrinka
Tarle, prof. dr. sc. Silvana Juki¢ Krmek i
prof. dr. sc. Ivana Miletic. Na kongresu
su prikazane i posterske prezentacije
znanstvenih istrazivanja i  klinikih
sluCajeva doktora dentalne medicine i
fakulteta

studenata  StomatoloSkog

Sveudilista u Zagrebu.

Drugi dan, 24. listopada, odrZzane su tri radionice na kojima su
sudionici imali priliku steci teoretska znanja i prakticne vjestine. Teme
su bile dijagnostika u endodonciji, instrumentacija korijenskih kanala
razli¢itim strojnim tehnikama te postendodontska opskrba zuba
direktnim restauracijama te koriStenje CAD-CAM tehnologije.

Istaknimo da se organizatori kongresa posebno zahvaljuju svima koji

su pomogli u organizaciji skupa te sponzorima.

o

Kongres Stomatoloskog drustva, Hrvatskoga drustva za oralnu medicinu i
patologiju u suradnji sa Stomatoloskim fakultetom u Zagrebu

L= HRVATSKOG DRUSTVA
ZA ORALNU MEDICINU

KOG | | pATOLOGLIU HLZ-a

Od petka 13. do nedjelje 15. studenoga odrzan je 7. medunarodni kongres Hrvatskoga stomatoloSkog
drustva/HLZ-a te 4. kongres Hrvatskoga dru$tva za oralnu medicinu i patologiju HLZ-a. U skladu s
novonastalom situacijom, kongres je u samo tjedan dana iz planiranoga standardnog skupa, zbog
epidemioloskih razloga, potpuno prebaen u online oblik te je tako i odrzan. Bio je to jedan iznimno

zahtjevan projekt koji je, zbog kratko¢e vremena i velikoga broja predavaca, bilo potrebno realizirati kirurski

precizno bez velikih moguénosti za ponavljanje i popravke.

Suorganizatori ovoga kongresa pomogli su da se taj golemi projekt ostvari na visokoj razini, uzimajuéi u obzir stru¢ne, znanstvene i

tehniCke aspekte 7. medunarodnog kongresa HSD/HLZ-a:
e  Stomatoloski fakultet Sveucilista u Zagrebu,

e Hrvatsko drustvo za oralnu medicinu i patologiju HLZ-a,

e  Hrvatsko drustvo za minimalno intervencijsku dentalnu medicinu HLZ,

e Hrvatsko drustvo za hospitalnu stomatologiju/stomatologiju posebne skrbi HLZ.

Ovom su prigodom odrzana i dva prate¢a skupa. Imali smo priliku sudjelovati na Simpoziju Hrvatskoga drusStva za hospitalnu

stomatologiju/stomatologiju posebne skrbi HLZ-a i poludnevnoj tribini Zene u stomatologiji, pod okriliem Svjetske stomatolo$ke federacije

(FDI).

Na kraju, kada se ovaj kongres pretoc€i u suhoparne brojke, dobiva se bolji uvid u odlic¢an posao
koji je, zahvaljuju¢i svima koji su bili uklju¢eni u organizaciju, ostvaren na zavidnoj razini. Na
kongresu je sudjelovalo 50 predavaca iz cijeloga svijeta i snimljeno je gotovo 26 sati vrijednoga
stru¢nog programa. Dodatna vrijednost ovakvog oblika edukacije jest da je sav snimljeni materijal

dostupan svim sudionicima kongresa za ponovno gledanje i uenje sve do kraja 2020. godine.

13:15.11.2020.
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Na StomatoloSkom fakultetu SveudiliSta u Zagrebu prvi put izoliran
DNK iz obriska sluznice usne supljine

Na  Stomatoloskom fakultetu
. oY Sveucilista u Zagrebu prvi je put
Lﬁ.’.%j!ﬁ&m izoliran DNK iz obrisaka bukalne
(Fq ¥4 sluznice uzetih od dvanaest
g zdravih dobrovoljaca. lako je

rije¢ o postupku koji se u

temeljnim biomedicinskim
istrazivanjima provodi rutinski,
kod nas je taj postupak

primijenjen prvi put, Sto je velika prekretnica u razvoju bazi¢nih znanosti na
StomatoloSkom fakultetu.

Istrazivanje se provodi u sklopu istrazivatkog projekta Hrvatske zaklade za
znanost (HRZZ) IP-2019-04-6211 — Povezanost genskih polimorfizama s
temporomandibularnim poremecéajima voditeljice prof. dr. sc. Ilve Alajbeg. U
postupku je, wuz voditeliicu prof. dr,sc. Ivu Alajbeg, sudjelovala
poslijedoktorandica dr. sc. Ema Vrbanovi¢, suradnica na projektu (donedavno
doktorandica HRZZ-a preko Projekta razvoja karijera mladih istrazivata —
DOK-2018-01, te ujedno prva doktorica znanosti iz istoga natje¢ajnog roka), a
studenti 4. godine StomatoloSkog fakulteta Ivan Orabovi¢ i Klara Naka
(dobitnici Rektorove nagrade za akademsku godinu 2019./2020. za rad pod
naslovom Uloga opiorfina kod eksperimentalne orofacijalne boli) prikupljali su
uzorke. Postupak je proveden u suradnji s tvrtkom Biosistemi.

Na taj je nacin stvoren format koji u znanost i provedbu znanstvenih

istraZivanja aktivno ukljuCuje studente zainteresirane za znanstvenu karijeru te

im daje osnovu i poticaj da se
znanstvenim istrazivanjima
nastave baviti i u buduénosti.

Moguce

primjene ovog

postupka su velike zato $to se

metoda mozZe  univerzalno
koristiti za sva znanstvena,
forenzicka i  dijagnosticka
istrazivanja.

Izolacija DNK iz obriska bukalne sluzinice pretpostavka je za daljnje korake u
istrazivanju kojemu je cilj istraziti eventualnu genetsku predispoziciju rizika za
nastanak temporomandibularnih  poremecaja, jednoga od naj¢escih
orofacijalnih bolnih stanja nejasna podrijetla. Naime, napredak u genetici
doveo je do spoznaja da suptilne promjene DNK mogu djelomi¢no objasniti
varijacije u individualnom odgovoru na bol. Daljnji cilj istraZivackog projekta, u
sklopu kojega je i postupak proveden u suradnji s Institutom Ruder BoSkovi¢,
jest istraziti polimorfizme gena vezanih uz iskustvo boli, upalu, oksidacijski
stres, Zenski spol itd. u osoba
s temporomandibularnim
poremecajima, usporediti ih s
kontrolnom  skupinom te
ispitati povezanost genetskih
biljega s odredenim okoliSnim

¢imbenicima.

Pokojni prof. dr. sc. Zvonko Poje napustio nas je 13. listopada 2020. godine u 87. godini. Prije
umirovljenja 2000. godine bio je, kao specijalist ortodoncije, redoviti profesor u trajnom zvanju na
StomatoloSkom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu. Roden je 1934., u Podplanini u Sloveniji, a nakon
zavrSetka srednje zubotehnicke Skole u Zagrebu upisuje se na Stomatoloski fakultet SveuciliSta u
Zagrebu. Diplomirao je 1964. godine na StomatoloSkom fakultetu u Zagrebu na kojemu je i doktorirao
1976. s disertacijom pod naslovom Analiza reljefnih krivulja kao metoda evaluacije promjena dimenzija i

oblika Celjusti kod ispitanika s klasom 11/1 i klasom 11/2, tretiranih mobilnim napravama. Radio je na

StomatoloSkom fakultetu (1964. — 2000.) te na Klinici za Stomatologiju KBC-a Zagreb kao specijalist

ortodoncije. ProCelnik Klinickoga zavoda za ortodonciju KBC-a Zagreb bio je od 1995. do 2000. godine. Podrucje njegova

znanstvenog interesa bila je mobilna i fiksna ortodoncija, rascjepi Celjusti i orofacijalna genetika. Nakon povratka iz Danske gdje

provodi dva semestra na superspecijalizaciji iz fiksne ortodoncije, na StomatoloSkom fakultetu u Zagrebu osniva 1973. godine

prvu ambulantu za fiksnu ortodonciju na podrucju bivSe drzave. Tijekom svojega aktivnhoga rada bio je voditelj diplomskih,

magistarskih i doktorskih radova te istraziva¢ na projektima. Ukupno je objavio 84 znanstvena i stru¢na rada. Obnasao je duznost

mentora i bio je ¢lan ispitne komisije za specijalisticke ispite iz ortodoncije te djecje i preventivhe stomatologije.

Od 1997. godine do smrti bio je redoviti ¢lan Akademije medicinskih znanosti Hrvatske. Svima koji su ga poznavali ostaju sje¢anja

na velikog stru¢njaka i Covjeka iz naroda.

Neka mu je vje€na slava!

Glasilo StomatoloSkog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu




Prva online obrana doktorata na StomatoloSskom

fakultetu Sveucilista u Zagrebu

Pandemija zbog virusa COVID19
potaknula je mnogobrojne promjene u
nasoj svakodnevnici i primorala nas da
se prilagodimo novim Zivotnim i radnim
uvjetima. Stomatoloski fakultet
SveuciliSta u Zagrebu je, u skladu s
preporu¢enim epidemioloskim mjerama,
prilagodio nastavu na integriranom
preddiplomskom i diplomskom studiju te
na poslijediplomskim studijima. Teorijska

nastava u obliku predavanja i seminara

odrzava se, umjesto kontaktne nastave
uzivo, na daljinu, online u realnom
vremenu, a pretklinicke i klinicke vjezbe i dalje se odrzavaju uZivo, ali u malim
skupinama od najviSe Cetvero studenta. Pandemija je takoder promijenila
nacin obrana zavrSnih radova na integriranom i poslijediplomskim studijima,
pa su se pocele odrzavati i na daljinu. Tako je u petak, 16. listopada, na
Stomatoloskom fakultetu odrzana prva obrana doktorata online. Ne samo da
je to bila prva takva obrana, nego i prva interkontinentalna online obrana
doktorata. Studentica Jelena Cauvri¢, koja je bila u Bostonu u SAD-u, branila
je na engleskome jeziku doktorat pod naslovom A cross-sectional

radiographic study of permanent teeth development in Botswana's children.

vremenu). U dvorani u Gunduli¢evoj 5 bili su predsjednik povjerenstva za
obranu doktorata prof. dr. sc. Hrvoje Brki¢, ¢lanovi povjerenstva izv. prof. dr.
sc. Jelena Dumanci¢, prof. dr. sc. Dubravka Negoveti¢ Vrani¢, prof. dr. sc.
Hrvoje Juri¢ i prof. dr. sc. Davor JeZzek s Medicinskog fakulteta SveuciliSta u
Zagrebu, te mentor izv. prof. dr. sc. Marin Vodanovi¢, a sumentor doc. dr. sc.
Ivan Gali¢ sa Medicinskog fakulteta SveuciliSta u Splitu, obranu je pratio
online. Unato¢ velikoj fizickoj udaljenosti i vremenskoj razlici studentica je
dobro predstavila rezultate svojega doktorskog istrazivanja i toéno odgovorila

na postavljena pitanja te je zasluzila ocjenu odli€an za obranu svoje

Sve se to dogadalo preko platforme CISCO Webex u 14 sati po disertacije i tako u$la u povijest fakulteta kao prva osoba koja je obranila

srednjoeuropskome vremenu (5 sati ujutro prema isto€noamerickome doktorat na daljinu. Cestitamo!

Geronto projekt — online predavanje o pravilnom odrzavanju
oralne higijene

Geronto projekt studentski je projekt namijenjen osobama starije dobi. Svrha mu je educirati starije o
pravilnom odrzavanju oralne higijene te kako pravilna oralna higijena moze pridonijeti boljoj kvaliteti
Zivota. Dodatni zadatak projekta jest Sirenje svijesti o oralnom karcinomu koji vrlo ¢esto zahvaca

upravo stariju populaciju. Sam projekt je edukativnog karaktera, ali i volonterskog. U skladu s novim

ORALNA HIGIJENA U
STARIJOJ ZIVOTNO) DOBI

= (.

Zivotnim okolnostima i epidemioloskim mjerama, uobiCajene aktivnosti u sklopu Geronto projekta,
poput posjeta domovima za starije i nemocéne te klubovima umirovljenika, privremeno su obustavljene

te je bilo potrebno osmisliti novi nac¢in kako provoditi edukaciju starijih osoba koje su trenutacno

ugroZenije nego ikada prije. Razmis$ljaju¢i kako doskociti tom problemu, u suradnji s mentorom

projekta profesorom Amirom Cati¢em, osmisljena su online predavanja. Prvo takvo predavanje na daljinu odrzano je u petak, 6. studenoga u Domu za starije i
nemocéne osobe Park, Zagreb, putem platforme Google Meet. Dogadaju je bilo nazo¢no 60-ak $tiéenika, a samo predavanje bilo je vrlo interaktivno te su
Sticenicima postavljana pitanja na koja su to¢no i aktivno odgovarali. Dojmovi nakon predavanja bili
su i viSe nego odli¢ni, a organizacija je s tehnicke strane bila uspjeSna te je upravo to predavanje u
sklopu Geronto projekta potaknulo upravu doma na daljnju organizaciju takvih aktivnosti.

S obzirom na to da se takav oblik edukacije pokazao uspje$nim, kako s jedne tako i s druge strane,
trenutacno se planira nastaviti s online radom dok se epidemioloSka situacija ne smiri, jer upravo u

ovakvim teskim i izazovnim trenutcima uloga edukativnih i humanitarnih projekata dobiva jo§ veéu

vrijednost.
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Projekt Internacionalizacija visokog obrazovanja — studij dentalne
medicine na engleskome jeziku — predavanja stranih nastavnika

U sklopu europskoga projekta Internacionalizacija visokog obrazovanja —
studij dentalne medicine na engleskom jeziku, nasi su nastavnici
studentima omogucili internacionalizaciju u vlastitu domu. U nastavu
predmeta Temporomandibular disorders na engleskome jeziku koji vodi
prof. dr. sc. lva Alajbeg ukljuéeno je gostovanje profesorice Ambre
Michelotti sa Sveucilista u Napulju. Tako je 3. i 24. studenoga prof.
Michelotti odrzala Cetiri sata nastave. Tematske cjeline bile su The role of
occlusion in temporomandibular disorders i The management protocol of
temporomandibular disorders. U sije€nju 2021. odrzat ¢e jo§ nastavnih sati,
a tema ce biti prezentacija klinickih sluCajeva (Presentation of clinical
cases). Dana 10. studenoga 2020. za predmet Forensic dental medicine
koji vodi prof. dr. sc. Hrvoje Brki¢, videopredavanje (zoom) Dental profiling

odrzala je profesorica Cristiana Palmela Pereira sa Sveucilita u Lisabonu.

GUN3 predavanja2 nikola

| —
NikSa Dul&i¢

Ema Vrbanovi¢

Cristiana Palmela Pereira
Faculty of Dental Medicine, University of Lisbon

Furopska unija
*Zapdno do fondova EU

v

To su nasi nastavnici koji su oduvijek prednjacili u medunarodnom iskoraku
i uvijek su se trudili obogatiti nastavu na nasem fakultetu ukljucivanjem
svojih medunarodnih prijatelja. Ocekuje se jos sli¢nih aktivnosti i kad je rije¢
o drugim predmetima, $to ¢e nasim studentima u nastavi omoguciti

stjecanje iskustava sa svjetskih sveucilista.
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The management protocol of
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The role of Occlusion
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Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.
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Nastavnik Stomatoloskog fakulteta organizirao
medunarodni online skup sa preko 500 sudionika iz
cijeloga svijeta

Uz viSemjeseCnu pripremu, a na

inicijativu Medunarodne udruge

AN FORENSIC ODONTOLOGY
forenzitne stomatologije, organiziran je @‘Iﬁt‘.‘} B E FO F\) E AN D D U R | N G TH E

medunarodni \"'

roFos COVID-19 PANDEMIC

Date: December 5th, 2020, Saturday
Time: 2.00 - 5.00 p.m. (CET)

simpozij iz podrudja
forenzicne stomatologije. Predsjednik
forenzi¢ne

Medunarodne udruge

stomatologije (IOFOS) prof. dr. sc.

Hrvoje Brki¢ skupio je na simpoziju

Platform: Google Meet (from USP)

Register in the E-symposium: www.iofos.eu

preko 500 sudionika iz cijeloga svijeta.

Naslov ovoga skupa bio je "Forenzi¢na

stomatologije prije i za vrijeme pandemije COVID-19". Ovaj velebni
dogadaj odrzan je 5. prosinca 2020. godine od 14.00 do 17.00 sati
prema Centralnom europ-
skom vremenu. Cijeli je
simpozij pracen putem

YouTube-a dok su preda-

: vaci i moderatori bili pove-
Join the e-Symposium! zani  putem

Free Registration
http://www.iofos.eu/

platforme
Google Meet.
Na samom pocetku svima

se obratio predsjednik

IOFOS-a - nastavnik Sto-

-0-F-0-S

godne rijeci i pozdrave, a nakon toga prvo je predavanje odrzao

matolo$kog fakulteta Sve-
ucilista u Zagrebu prof. dr.

sc. Hrvoje Brki¢ uz pri-

prof. dr. sc. Ruediger Lessig sa Sveucilista Halle u Njemackoj.
Slijedila su predavanja prof.
dr. sc. Vilme Pinchi sa
Sveugilista u Firenci, prof. dr.
SC. John Berketa  sa
Sveucilista Adelide u Australiji
i prof. dr. sc. Achim Achaiya
sa Sveucilista u New Delhiju.
Moderatorica prvog bloka bila
je prof. dr. sc. Cristiana
Palmela Pereira sa Sveudi-
lista u Lisabonu. Nakon krat-
ke rasprave uslijedio je drugi
dio simpozija koji su mode-

rirali prof. dr. sc. Marin

Vodanovi¢ sa SveuciliSta u Zagrebu i predsjednica Francuske
udruge forenzi¢ne stomatologije Gwenola Drogou. U drugom dijelu
simpozija predavanja su odrzali prof. dr. sc. Herman Bernitz sa
Sveucilista u Pretoriji, Scheila Manica sa Sveucilista Dunde u Velikoj
Britaniji i Thais Xavier sa Sveucili§ta Sao Paulo u Brazilu.

Simpozij je zavrSio promocijom udzbenika Forensic Odonto-
Stomatology by IOFOS u nakladi "Naklade Slap" iz Hrvatske, a
predstavili su ga Hrvoje Brki¢ kao urednik, Irena Dawidson kao
recenzent i Krunoslav Matesi¢ mladi za Nakladu Slap.

Povezivanje kolega u svijetu, omoguc¢avanje studentima prihvacanje
novih znanja i njihov ulazak u podrucje forenzi¢kih znanosti te
zajedniCko online druzenje za vrijeme pandemije rezultiralo je
ovacijama prisutnih, a cijeli ovaj dogadaj trajno je zapisan na
YouTube pod naslovom: IOFOS symposium. Do dana objavljivanja
ovog Glasila, simpozij je pregledalo preko 1200 gledatelja.

Cestitamo!

Glasilo Stomatoloskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu




ALUMNI SFZG
Pismo s UPenna u Philadelphiji

Moje ime je Marjana Knezevi¢ i
alumi sam Stomatoloskog
fakulteta Sveucilista u Zagrebu.
Zivot me odveo u SAD i
trenutano zivim u Philadelphiji i

radim na StomatoloSkom

fakultetu UPenn te u vlastitoj
<X /& klinici. Uz ovo kratko pismo o
radu i Zivotu na fakultetu tijekom
pandemije Saljem svim Citateljima
srdaéne pozdrave i najliepSe Zelje u povodu skorih boZi¢nih
blagdana.
Nismo mogli predvidjeti 2020. i pandemiju zbog virusa SARS-CoV-2
koja je dotaknula sve aspekte nasih Zivota — kako privatnih tako i
poslovnih. Jo$ uvijek se pokusavamo prilagoditi trenuta¢noj, krajnje
nepredvidivoj situaciji, najbolje $to mozemo, koja nas iz dana u dan
podsjeca na neke Zivotne vrijednosti koje smo do jucer imali, a bili
smo ih manje svjesni ili uzimali za ,granted”. Mislim na slobodu
kretanja, okupljanja, putovanja, druZenja i tome sliéno. Cini se da
nas, bez obzira na teskoce koje je
donijela, pandemija istodobno podsjec¢a
i na vaznost sadasnjeg trenutka koji i
dalje moZemo proZivjeti na smislen i
pozitivan nadin bez obzira na
trenutaCnu situaciju. Odvajiti vrijeme za
sebe i aktivnosti koje nas opustaju i
¢ine sretnijima, pokazati briznost,
postovanje, ljubav, ohrabriti i motivirati
one koje volimo i one zbog kojih
radimo, te otkloniti zubobolju i vratiti
osmijehe onima kojima mozemo
pomoci svojim znanjem i vjestinama —
nasim dragim pacijentima. Jednostavno
postati boljim Covjekom.
Nastava se na Upennu odrzava prema
novim normama i protokolima uvjeto-
vanima trenutatnom situacijom s pri-
marnim ciliem da se osiguraju sigurni
radni uvjeti kako za studente,

nastavnike i klinicko osoblje tako i za

pacijente i sve ostale zaposlenike. Neki

Glasilo StomatoloSkog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu

od tih novih protokola uklju¢uju obvezno nosenje maski za sve koje
ulaze u zgradu, provjeru temperature na ulazu, ograni¢en broj
osoba u svakoj prostoriji, od recepcije, ¢ekaonice za pacijente, do
klinickih prostorija, liftova itd. Klini¢ko osoblje i studenti koji rade s
pacijentima moraju imati kompletnu zastitnu opremu, $to ukljucuje
respiratornu masku, a preko nje zastitnu masku, naocale, vizire,
duge zastitne ogrtace, nazuvke za cipele, kape i rukavice. Dnevno
se prate svi studenti i osoblje kad je rije¢ o trenutnim simptomima
bez obzira jesu li se pojavili ili nisu, pa ¢ak ako i ne dolaze taj dan
na fakultet mora se predati izvjestaj. Klinicke vjezbe odrzavaju se
uobi¢ajeno kao i ranije s time da je produzeno vrijeme rada na Klinici
sa 5 sati, kako je bilo prije pandemije, na 8 sati, kako bi se
studentima omogucilo da obave klinicke vjezbe koje moraju odraditi
prije zavrSetka fakulteta, a s obzirom na ograni¢en broj pacijenata
koji se primaju u kliniku. Sva predavanja i seminari i dalije se
odrzavaju online. Trudimo se na najbolji moguc¢i nacin prilagoditi

situaciji novim protokolima koji se i dalje prilagodavaju i nadopunjuju

kako bi se odrzala sigurnost i kvaliteta nastave.




